
Trousseau pour « l’INTERNAT»

Quelques éléments et conseils pour constituer l’essentiel du
trousseau d’un interne

- une couette avec sa housse 140x190

- un drap house pour lit de 190x90

- un oreiller avec sa taie

- une paire de chaussons

- une paire de claquettes pour la douche

- une trousse de toilette comprenant :
- une brosse à dent et dentifrice
- gel douche et shampoing
- brosse à cheveux

- gant de toilette

- serviette de toilette

- un peignoir de bain pour les déplacements vers les douches ou
sanitaires (les déplacements ne sont pas autorisés en sous-
vêtements)

- Une gourde


